
Savona
22-24 settembre 2016
Fortezza Priamar - Palazzo della Sibilla
Corso Giuseppe Mazzini, 1

MEDITERRANEAN STROKE SOCIETY

con il Patrocinio di:

XVI Congresso Nazionale 
della Società Italiana per lo Studio dello Stroke
jointly with the 12th Regional Meeting of the Mediterranean Stroke Society 

Soc ie tà   I ta l iana   per   lo   S tud io   de l lo   S t roke
S.  I .  S  .S .

Presidente del Congresso: 	 Fabio Bandini, Savona
Comitato Scientifico e Organizzatore:	 Giovanni Regesta, Genova
	 Fabio Bandini, Savona 

Presidente del Congresso: 	 Fabio Bandini, Savona
Comitato Scientifico e Organizzatore:	 Giovanni Regesta, Genova
	 Fabio Bandini, Savona 



Razionale Scientifico   

Lo stroke è la prima causa di invalidità, la seconda di demenza e la terza di morte nei 
paesi sviluppati come l’Italia. Ad oggi gli interventi più efficaci  in questo ambito  sono 
rappresentati dalla creazione di unità dedicate al trattamento di questa patologia, le stroke 
unit, dall’utilizzazione in acuto di farmaci trombolitici e/o  di trattamenti endovascolari in 
grado di riperfondere il tessuto cerebrale. Rimangono di estrema importanza interventi 
efficaci di prevenzione primaria e secondaria. La ricerca scientifica è in rapido sviluppo 
e suggerisce nuove strategie terapeutiche, rese più sicure ed efficaci dalla disponibilità 
di tecnologie avanzate di neuroimaging, che devono essere coniugate ad un impiego 
razionale delle risorse per avere un effettivo impatto sulla pratica clinica. 
In quest’ottica, la Società Italiana per lo Studio dello Stroke (SISS), sulla scorta del 
successo ottenuto dalle precedenti edizioni, organizza a Savona il XVI Congresso 
Nazionale, allo scopo di illustrare le più aggiornate conoscenze scientifiche a tutti i medici 
che si occupano di malattie cerebrovascolari. In particolare, il Congresso si propone di 
fornire agli operatori dedicati allo stroke, ai neurologi, ai neuroradiologi, agli internisti, 
ai geriatri, ai fisiatri, agli infermieri, fisioterapisti, logopedisti e ai cardiologi un update 
sull’argomento. L’obiettivo è quello di dare un’informazione aggiornata su tutti gli ambiti 
che sono coinvolti nello stroke e segnatamente  i fattori di rischio nuovi e meno nuovi, 
nonché la loro prevenzione, l’intervento e la diagnostica in fase acuta, le complicanze 
e la riabilitazione post-stroke. Particolare rilievo sarà dato alle procedure innovative e a 
temi di grande attualità come la rilevanza clinica della genetica, le prospettive aperte dal 
possibile impiego delle cellule staminali, i recenti progressi in riabilitazione realizzati con 
l’ausilio delle nuove tecnologie, e molti altri.   Un ampio spazio sarà anche dedicato alla 
discussione e all’interazione tra i partecipanti e si sono organizzate sessioni sul tema 
con l’intenzione di valorizzare al massimo la partecipazione dei giovani.  Il congresso è in 
italiano ma la presenza, accanto ad autorevoli relatori italiani, di speaker internazionali, 
nell’ambito, ma non solo, del congiunti XII Meeting della Mediterranean Stroke Society 
e del Corso della Società Interdisciplinare NeuroVascolare (SINV), mette in luce 
l’ambizione degli organizzatori di realizzare un evento di elevata qualità scientifica, che 
possa anche costituire la base di future collaborazioni scientifiche internazionali.
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Presidente del XVI Congresso 
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Programma Scientifico  

Giovedì, 22 settembre 2016  

09.00	 Corso Società Italiana interdisciplinare NeuroVascolare (SINV)  
	 La Neurosonologia nella realtà clinica: 
	 dallo Stroke Acuto alle Sindromi Parkinsoniane 
	
	 Coordinatori: 	 Graziano Gusmaroli
		  Giorgio Meneghetti
		  Enzo Sanzaro

09.00 	 La neurosonologia nel corso degli anni. 
	 Una bella avventura: dall’utilizzo nelle fasi acute dell’ictus, 
	 all’ecografia del parenchima cerebrale 
	 G. Malferrari

09.30	 Come effettuare un esame di routine dei tronchi 
	 sovraortici extra ed intracranici
	 E. Sanzaro

10.00	 Come effettuare uno studio neurosonologico 
	 e cosa ricercare nello stroke acuto 
	 S. Sanguigni

10.30	 L’utilizzo degli ultrasuoni per la ricerca del PFO 
	 e dei segnali microembolici
	 C. Azzini

11.00	 Esistono altre applicazioni utili al neurologo?
	 G. Gusmaroli

11.30	 Neurosonologia nell’ Ictus Pediatrico
	 G. Meneghetti

12.00	 Sessione Pratica Strumentale
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13.00	 Registrazione dei partecipanti 

13.30  	 Apertura del Congresso e Saluto delle Autorità 

	 I Sessione: Genetica e Stroke  
	 Moderatori: D. Giobbe, L. Sicurella 

14.00  	 Stroke e rilevanza clinica della Genetica 
	 G. Boncoraglio 

14.30  	 Malattia di Fabry 
	 A. Burlina 

14.50  	 Ictus neonatale: neuroplasticità e riabilitazione
	 V. Burzi 

15.10 	 Update su Moyamoya Disease
	 V. Andreone 

15.30 	 Discussione

	 II Sessione: Prevenzione Secondaria 
	 dell’Ictus Cardioembolico 
	 Moderatori: P. Tanganelli, P. Bellotti

15.40	 Ictus embolico di origine non determinata 
	 (ESUS) – Ruolo del Loop Recorder 
 	 D. Giobbe

16.00	 Anticoagulanti e Linee Guida 
	 D. Guidetti 



16.20	 NOA e Real World 
	 C. Marini 

16.40	 Indicazioni alla chiusura PFO e auricola sinistra
	 P. Bellone 

17.00	 Risultati dello studio ENGAGE AF TIMI 48
	 P. Sartori

17.10 	 Discussione

17.20 	 Coffee Break

	 III Sessione: Prevenzione Secondaria 
	 dell’Ictus non Cardioembolico 
	 Moderatori: A. Mannironi, A. Tessitore 

17.40	 Prevenzione cerebrovascolare: 
	 ASA con o contro tutti?
	 V. Di Piero 

18.00	 Strategie terapeutiche: 
	 quale ruolo per la Nutraceutica?
	 M. Sessa 

18.20 	 La pressione arteriosa: 
	 quali valori e quali prospettive terapeutiche
	 F. Viazzi 

18.40 	 CEA o Stenting nel trattamento 
	 della stenosi carotidea sintomatica
	 CEA  D. Palombo - Stenting S. D’Anna 

19.10 	 Discussione	



Venerdì, 23 settembre 2016  

	 IV Sessione: Diagnosi e Trattamento 
	 dello Stroke Acuto (parte I)
	 Moderatori: V. Di Piero, M. Guarino 

09.00	 Neuroimaging avanzato dello Stroke 
	 M. Muto 

09.20	 Revisione critica della trombolisi endovenosa
	 G. Cislaghi 	  

09.40 	 Novità in tema di terapia fibrinolitica endovenosa
	 M. Balestrino 

10.00	 Indicazioni alla trombectomia meccanica 
	 L. Castellan 

10.20	 La trombolisi sistemica è al tramonto? 
	 SI R. Padolecchia - NO C. Serrati 

10.50 	 Discussione

11.00 	 Coffee Break

	 V Sessione: Diagnosi e Trattamento 
	 dello Stroke Acuto (parte II)
	 Moderatori: F. Bandini, R. Tassara

11.20	 Gestione dello Stroke acuto: 
	 Drip and Ship o Mothership?
	 Drip and Ship R. Lerza  
	 Mothership G. Procaccianti

11.50	 Determinanti della trasformazione emorragica 
	 C. Finocchi 

12.10	 Protocollo gestionale e outcome dell’ictus ischemico 
	 presso l’IRCCS San Martino di Genova 
	 G.L. Mancardi  

12.30 	 Discussione



12.40 	 Lettura Magistrale 
	 Action Observation e la rete dei neuroni specchio 
	 nella riabilitazione post-stroke
	 L. Fadiga 

13.10 	 Lunch

	 VI Sessione: 12th Meeting 
	 of the Mediterranean Stroke Society 
	 Moderatori: F. Bandini, G. Regesta 

14.00	 Difficult situations in anticoagulation after stroke 
	 Georgios Ntaios

14.20	 Stroke Patients with Underlying Risk of Atrial 
	 Fibrillation (SURF): proposals for a definition 
	 Marie-Hélène Mahagne

14.40 	 Mechanical Thrombectomy 
	 in and outside the RAVESCAT trial 
	 Laura Dorado 

15.00 	 Rehabilitation of patients 
	 with post-stroke pain syndromes 
	 D. Arnaldi, G. Regesta                                 

15.20 	 Discussione

	 VII Sessione: Stroke e Complicanze 
	 Moderatori: U. Cannistrà, L. Lazzarino De Lorenzo

15.30	 Nabiximols e Spasticità: da SM a….
	 L. Marinelli

15.50 	 Disfagia e malnutrizione
	 M. Pivari 

16.10 	 Depressione Vascolare
	 G. Capo 

16.30 	 Epilessia post-stroke
	 G.A.Ottonello 



16.50 	 Fisiopatologia e clinica della Demenza Vascolare 
	 F. Iemolo 

17.10 	 Discussione

17.20 	 Coffee Break

	 VIII Sessione: Comunicazioni Orali 
	 Moderatori: C. Fattorello Salimbeni, L. Pastore  

	 1.	Malattia di Fabry: riflessioni su un caso clinico
		  L. Baruzzo et al., Savona
 
	 2.	Capsular warning syndrome: caratteristiche e prognosi
		  in una coorte prospettica di pazienti con TIA
		  L. Pavolucci et al., Bologna
 
	 3.	Biomarkers e outcome dello stroke ischemico
		  E. Sanzaro et al., Ragusa
 
	 4.	Dissecazione carotidea e terapia: 
		  quando sospendere gli anticoagulanti orali?
		  M. Toscano et al., Roma
 
	 5.	Il progetto wake up stroke
		  M. Bandettini et al., Genova
 
	 6.	Stroke e sindrome di Moschcowitz
		  A. Chiti et al., La Spezia
 
	 7.	Un caso clinico di sincope.
		  Diagnosi differenziale ed implicazioni
		  A. Tessitore, Napoli
 
	 8.	Ipotrattamento nei pazienti con fibrillazione atriale
		  P. Cerrone et al, L’ Aquila
 
	 9.	Riabilitazione cardiologica dell’Ictus Cerebrale Ischemico. 
		  Analisi dei primi risultati
		  M. Masato, Mirano VE

19.20 	 Assemblea dei Soci 



Sabato, 24 settembre 2016  

	 IX Sessione: Stroke: Neuroprotezione 
	 e Neuroriabilitazione (parte I)
	 Moderatori: G. Abbruzzese, G. Regesta 

09.00 	 La Neuroprotezione in fase acuta
	 M. Paciaroni 

09.20 	 Microglia: un nuovo attore nella modulazione del
	 controllo della neuroinfiammazione nello Stroke 
	 F. Mayer 

09.40 	 Verso un moderno approccio alla riabilitazione 
	 post-stroke
	 M.Moretti 

10.00 	 Lettura Magistrale
	 Cellule Staminali: mito o realtà? 
	 A. Uccelli 

10.30 	 Coffee Break

	 X Sessione: Stroke: Neuroprotezione 
	 e Neuroriabilitazione (parte II)
	 Moderatori: F. Alberti, R. Iannacchero 

10.50 	 Lettura Magistrale
	 Noninvasive Brain Stimulation 
	 as a Rehabilitation Tool in Stroke
	 A. Antal

11.20	 L’utilizzo delle tecnologie robotiche 
	 nella riabilitazione post-stroke
	 G. Checchia, C. Lentino

11.40	 La tossina botulinica nella riabilitazione della disfagia
	 E. Alfonsi 

12.00 	 Tecnologie ICT a basso costo come strumento per 
	 la riabilitazione e il monitoraggio della terapia 
	 post-stroke: un caso reale     
	 S. Dellepiane, R. Carro

12.20 	 Discussione

12.30 	 Questionario ECM

13.00 	 Chiusura lavori
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Informazioni Generali  

Sede del Congresso
Fortezza Priamar 
Corso Giuseppe Mazzini, n° 1 
17100 Savona 
 
ECM Congresso 
Evento formativo n° 163319. Sono stati assegnati n° 12 Crediti Formativi ECM 
per la Professione del Medico Chirurgo nelle discipline di: 
l	 Cardiologia, Geriatria, Medicina Fisica e Riabilitazione, Medicina Interna, 
Medicina dello Sport, Neurologia, Neuropsichiatria Infantile, Psichiatria, Chirurgia 
Vascolare, Anestesia e Rianimazione, Neurofisiopatologia, Radiodiagnostica, 
Medicina Generale (Medici di Famiglia), Scienza dell’alimentazione e dietetica
l	 Psicologo
l	 Terapista Occupazionale 
l	 Logopedista
l	 Fisioterapista 
l	 Infermiere 
L’assegnazione dei crediti è subordinata alla partecipazione effettiva dell’intero 
programma formativo, alla verifica dell’apprendimento e al rilevamento delle 
presenze.
 
ECM Corso 
Evento formativo n° 169340. Sono stati assegnati n° 5 Crediti Formativi ECM 
per la Professione del Medico Chirurgo nelle discipline di:
l	 Neurologia, Medicina Interna, Neurofisiopatologia, Radiodiagnostica, 
Cardiologia 
Altre professioni
l	 Tecnico di Neurofisiopatologia
l	 Tecnico sanitario di Radiologia Medica

L’assegnazione dei crediti è subordinata alla partecipazione effettiva dell’intero 
programma formativo, alla verifica dell’apprendimento e al rilevamento delle 
presenze.
 
Attestato di partecipazione
L’attestato di partecipazione verrà consegnato ai partecipanti al termine del 
congresso presso il Desk della Segreteria Organizzativa.
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